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Otorga puntaje para certificación y recertificación de SAM y Msal

CURSO DE POSGRADO: “SÍNDROME CARDIOVASCULAR-RENAL-METABÓLICO” AVANCES EN
EL TRATAMIENTO INTEGRAL DEL PACIENTE CON DIABETES TIPO 2”

Dirigido: a médicos especialistas en clínica médica interesados y comprometidos en adquirir conocimientos para la atención y
el manejo del paciente adulto con enfermedad cardio rreno metabólica.

Objetivo: Que el médico clínico adquiera las destrezas para el diagnóstico precoz, prevención, tratamiento y seguimiento del
paciente con enfermedad cardiorrenometabólica y sus complicaciones. 

Diseño: modalidad online - on demand hasta finalizar el curso. Entregas semanales por módulo. Presentaciones de 10 a 15´ de
duración con características didácticas y prácticas para tomar conductas en el consultorio del médico clínico. 50 horas.
Autoevaluación al finalizar cada módulo con autocorrección para afianzar los conocimientos incorporados. Evaluación Final.

Fecha de inicio: 7 de julio de 2025. Duración: 3 meses en 4 módulos

Directores: 
Dr. Cristhian Armenteros. Médico Especialista en Medicina Interna y Nutrición. 
Dra. María Florencia Arcondo. Médica especialista en Medicina Interna y Nutrición 

Cuerpo Docente:
Dra. María Natalia Nachón. Médica especialista en Medicina Interna y Nutrición. 
Mg. Dra. Juliana Gómez. Médica especialista en Medicina Interna y Endocrinología. Magister en Hipertensión Arterial.
Prof. Dr. Lucio Criado. Esp. en Clínica Médica. Magister en Farmacopolítica
Dra. Andrea Odzak. Médica especialista en Medicina Interna.
Dra. Agustina Dutto. Médica especialista en Medicina Interna. 
Dra. Alejandra Gaydou. Médica especialista en Medicina Interna. 
Mg. Dr. Matías Mirofsky. Médico especialista en Medicina Interna. Magíster en Gerontología
Dra. Rosa Castagna. Médica especialista en Medicina Interna.
Dr. Rodrigo Sabio. Médico especialista en Medicina Interna y Cardiología.
Dr. Hugo Zelechower. Médico especialista en Medicina Interna.

Programa:
Módulo 1: Epidemiología, diagnóstico y fisiopatología
        1. Epidemiología, rastreo y diagnóstico de DBT tipo 2 Florencia Arcondo
        2. Rol del tejido adiposo disfuncionante. Insulinorresistencia Juliana Gómez

Módulo 2: Impacto clínico de la interrelación CRM.
1. Enfermedad cardiovascular en diabetes 2 Matías Mirofsky
2. Compromiso renal en diabetes mellitus 2 Hugo Zelechower
3. Otros impactos clínicos SAOS Agustina Dutto
4. Otros impactos clínicos MASLD Andrea Odzak
5. Otros impactos clínicos. Hipertrigliceridemia Lucio Criado
6. Otros Impactos clínicos: Sind. Ovario Poliquístico. Marina Curriá

Módulo 3: Enfoque no farmacológico
7. Medidas Preventivas no farmacológicas en DBT2 Alejandra Gaydou
8. Medidas preventivas no farmacológicas en enf cardiorrenal Alejandra Gaydou

Módulo 4: Enfoque farmacológico de la Enfermedad CRM
9. Manejo farmacológico de la Diabetes 2 Natalia Nachón
10. Manejo farmacológico para prevención y tratamiento del compromiso cardiovascular en diabetes tipo 2 Rodrigo Sabio
11. Manejo farmacológico para prevención y tratamiento del paciente con enfermedad renal y diabetes 2 Rosa Castagna
12. Integración terapéutica basada en el beneficio del tratamiento de la interrelación CRM. Algoritmo final. Cristhian
Armenteros

Certifica y Acredita: Sociedad Argentina de Medicina.


